
 

 
 1ص  ،تربیت دینی و عقلی فرزندراهکارهای 

 بسم الله الرحّمان الرحّیم 

 تربیت دینی و عقلی فرزندراهکارهای 

 آقا اسماعیل داستانی بنِیسی حاج

 1۴۰1/  1۰/  ۲۳جمعه؛ 

 

 : مطالب را نوشتم ینرا مطالعه کردم و ا یفرزنددار  یاتوقت گذاشتم، روا یتوجّهمدّت قابل

فرزند اثر داشته   یو عقل ینید یت در ترب تواندی کارها م یندادن اانجام   یفه،شر  یثطبق احاد بر

 باشد:

 ی؛از مال حرام در زندگ  یزپره .1

  ی،موارد: از راه زنا، در اوّل و وسط و آخِر ماه قمر   یناز انعقاد فرزند در »هر کدام« از ا یزپره .۲

شعبان، دو روز مانده به آخِر ماه شعبان، در شب نخُست سفر، پس از مسافرت  یمۀ در روز ن

بدون پوشش مرد، بدون   یض،ح یاّم اذان و اقامه، در آغاز شب، در ا ینروزه، ب شبانه سه

بدون وضو در دوران   یگر،زن د یادوت و با شه  یشین،پ یزشآم  یغسل جَنابت برا دادننجام ا

   یوه؛درخت م  یربام، و زپشت  ی زن، بر رو   یباردار 

هنگام   یا شنبه باشد پنج  یاشنبه سه  یاانعقاد فرزند، در شب دوشنبه   یبرا یزشتر است که آمبه 

 شب.جمعه  یپس از نماز عشا یاشنبه و اذان ظهر روز پنج 

 . یر. خربزه با پن۳. کندر؛ ۲. بِه؛ 1را بخورد:   یزهاچ  ینا ی،دار که مادر در دوران #بار  ینا .۳

تا از   ۷تازه باشد و اگر نبود،  یخرما خورد،یم  یمانکه مادر پس از زا یزیچ ینکه نخُست  ینا .۴

 شهر خود؛ یتا از خرماها ۷و اگر نبود،  ینه مد یخرماها

 بخورد؛  یبرن ینفاسش خرما یاّمکه مادر در ا ینا .5

 خشک( بخورد؛  یتََر )خرما زاید،ی که م یکه مادر در ماه ینا .6

. ـ و آب فرات و اگر نشد،  یهعل  یـ سلام الله تعال ینبرداشتن کام نوزاد با تربت حضرت امام حس  .۷

 عسل؛  یاآب گرم و   یابا آب باران 

هر   یا ز تولدّش توسّط قابله گفتن در گوش چپ او در آغاگفتن در گوش راست نوزاد و اقامه اذان  .8

 نوزاد است؛   یشکه پ یکس



 

 
 ۲ص  ،تربیت دینی و عقلی فرزندراهکارهای 

خداوند والا؛ همچون: عبدالله   یبندگ  یها. نام 1 یژهو)خداپسند(؛ به  یکون یهااو به نام  یدننام .9

. ـ ؛ مخصوصاً محمّد و  یهمعل  یـ سلام الله تعال یامبرانو پ  یت اهل ب یها. نام ۲و عبدالرحّمان؛ 

 السّلام(؛  یهم)عل  یت دشمنان اهل ب یهااو به نام   یدناز نام   یزو پره. حمزه. ۴ ینب؛. ز۳ ی؛عل

 دعا کنند؛  یشبرا شوند،یاو دعوت م  یقۀخوردن عق ی که برا یکه مسلمانان ینا . 1۰

 بخورد؛  یرش  یوانه،د یااحمق و  یاکه نوزاد از زن بدکاره  یناز ا یزپره . 11

که چهارماهه شد، خوب است که هر   یآب دهان نوزاد؛ البتّه هنگام  یزشاز ر نکردنیریجلوگ  . 1۲

 یابد؛ماه، پشت گردنش حجامت شود تا رطوبت دهانش کاهش 

دادن هر  و انجام کردنی باز   یآزادگذاشتن او برا یبه معنا  اش؛یسالگفرزند تا هفت  یردانستنام . 1۳

از   نکردنیری منکر و ناپسند است( و جلوگ  ینی، )جز آزاردادن و عادت به آنچه از نظر د یکار 

 هایش؛گوشیی باز 

که   یبازکردنش و اگر فرزند، پسر است، هنگامذکر »لا الاه الّا الله« به او در هنگام زبان  یاددادن . 1۴

  ۲۰ماه و  ۷سال و  ۳ یله." و وقتبار بگو: "لا الاه الّا ال ۷به او گفته شود: » ید،رس یسالگبه سه 

سالش تَام   ۴که  گامیبار بگو: "محمّد رسول الله."« و هن ۷روزش کامل شد، به او گفته شود: »

سالش تَام شد، از   5 یمحمّد و آله."« و وقت  یالله عل یبار بگو: "صلّ  ۷شد، به او گفته شود: »

داد، صورتش   یصو اگر تشخ شود: »دست چپت کدام است و دست راستت کدام؟« یدهاو پرس

سالش تَام شود، به او   ۷که  یبه سمت قبله گردانده و به او گفته شود: »سَجده کن.« و هنگام

شست، به او گفته شود: »نماز بخوان.« و    ی."« و وقتیگفته شود: »صورت و دو دستت را بشُو 

ها ه شود و بر ترک آن ها امر کردداده و به آن  یادسالش تَام شد، به او وضو و نماز  9 یوقت

از   ی. در بعضودآغاز ش یدوضو و نماز و... به دختر، زودتر با یاددادن یعتاً گردد؛ )طب  یشرع یهتنب

 زودتر آغاز گردد.( یدامرکردن پسر به نماز هم با  یفه،شر یثاحاد

بر   یگرسنگ یا یکه توان دارد و اگر تشنگ یابه اندازه  اشیسالگوادارکردن فرزند به روزه از نه  . 15

 ( غلبه کرد، افطار کند؛یربالغ فرزند )غ

 (؛ یهاعل یحضرت زهرا )سلام الله تعال یحاتامرکردن او به گفتن تسب . 16



 

 
 ۳ص  ،تربیت دینی و عقلی فرزندراهکارهای 

به او با   یدمف ینیو معارف د یث)همچون: واجبات( و احاد یاحکام شرع  یاددادناو و   یتترب . 1۷

که مطالب باطل دشمنان و   یناز ا یش و پ اشیسالگتا چهارده یالگساز هفت یژهوبه  ی؛مهرْبان

 یرد؛ را فرابگ  یگانگانب

 یرد؛( را بگ ینید  یدکه او واجبات )و معارف مف یناز ا نکردنیریجلوگ  . 18

 یرد؛ بگ یادکه او مطالب باطل را  یناز ا یریجلوگ  . 19

خداپسند( و ترک آنچه از نظر  هایی)= خوب ینید یهااو در معروف ی بودن برا یعمل یالگو  . ۲۰

 منکر )= ناپسند( است؛  ینی،د

 نوشتن به او؛  یاددادن . ۲1

تا  یسالگپسر از هفت  یکار برا ینا یس؛واقعه و  یهاسوره  یژهوبه او؛ به  یمقرآن کر یاددادن . ۲۲

 تر است. مناسب  اش،یسالگچهارده

 ضرورت(؛  یر)در غ  یداز خروج او از خانه( از هنگام غروب خورش یریداشتن او )و جلوگ نگه . ۲۳

 (؛ یرمس ین)و قراردادن او در ا یاز کودک   یدها و معارف مفدانش  یادگرفتنامرکردن او به  . ۲۴

 او؛  یمتکر . ۲5

 او؛  یدعاکردن برا . ۲6

 (؛ ازمنکریمعروف و نهو مراحل امربه   یطشرا یت او )با رعا ازمنکرکردنیمعروف و نهامربه  . ۲۷

 شنود؛یپدر و مادر را م یهاو سخنان و نفس بیندیکه او م ییدر جا یزشاز آم یزپره . ۲8

 به آنان؛  هایشیکیاو از پدر و مادر و ن  یهاکردن اطاعت قبول . ۲9

  یر نکردن او )در غو مجازات  یست( او ن یروح  یا یبدن یعیمجبورنکردن او به آنچه در توان )طب  . ۳۰

 و... شود؛ ینبر او تا مبادا عاقّ والد نکردنیریگ گناهان و ترک واجبات( و سخت 

 کردن به او؛ با او و کمک کردنی ها، نرمند خردسال، پوشاندن آنفرز  هایی کردن از بدگذشت . ۳1

 از زدن به صورت فرزند؛  یزاز اندازه و پره یش از مجازات ب  یزپره . ۳۲

 او در حال خشم؛  کردنیت از ترب  یزپره . ۳۳

 بلند در خانه؛  یگفتن با صدااذان  . ۳۴

 فرزند« توسّط پدر؛  یخواندن »نماز خاصّ پدر برا . ۳5

 مادر فرزند توسّط پدر؛ داشتنیگرام . ۳6



 

 
 ۴ص  ،تربیت دینی و عقلی فرزندراهکارهای 

 . ـ در دل او؛ یهمعل یـ سلام الله تعال یت داشتن اهل بدوست یتو تقو یدآوردنپد . ۳۷

 او را اهل خواندن قرآن کردن؛ . ۳8

 داشتن او؛ دوست  . ۳9

 به او؛  کردنیمهرْبان . ۴۰

روز جمعه به او تا از   یادآوریخانواده به همراه  ی در هر جمعه براو گوشت  یوهم یدنخر . ۴1

 روز خوشحال شود؛   ینا یدنسرَ 

 بسته در خانه؛ و کبوتر بال  یخوار اهلعلف  یواناتح یدار نگه . ۴۲

 از خواب؛  یش کافرون پ ۀامرکردن او به خواندن سور  . ۴۳

هنگام   یعا. د۲انعقاد فرزند؛  یبرا  یزشهنگام آم ی. دعا1خاص:  یدعاها ینخواندن ا . ۴۴

 کردن پسر؛هنگام ختنه  ی . دعا۳او؛  یبرا کردنِ یقه عق

 فرزند؛  یبرا  «یّهسجّاد یفۀ کتاب »صح  وپنجمیست ب ی خواندن دعا . ۴5

 اش؛سالگیویکیست تا ب یسالگکردن او با خود از چهاردهو همراه یرشمردنوز . ۴6

 کردن،ی اموال، مهربان یدنبخش  ،دادنیّههد کردن،ی فرزندان در مهرْبان ینعَدالت ب یترعا . ۴۷

 و...؛  یدنسبو 

فرزند و   یسالگپسر و پسر، پسر و دختر، دختر و دختر، و پسر و زن، از هفت  یجداکردن بسترها . ۴8

 اش؛یسالگحدّاکثر از ده

 بالا؛  یهاقرارندادن دختر در اتاق . ۴9

 شوهر؛  ۀفرستادن دختر به خان کردن )عاقلانه( در آسان شتاب . 5۰

 توسّط نامحرم؛  اشیسالگشدن دختر از ششکردهو بغل شدنیدهاز بوس یریجلوگ  . 51

 به او؛  یوسُف ۀسور  یاددادناز   یزنور به دختر و پره ۀسور  یاددادن . 5۲

 را ببوسد.  یتر، زنبزرگ  یاساله که پسر هفت یناز ا یریجلوگ  . 5۳

 یقه #عق یزش،#آم ی، _فرزند، #فرزنددار یتربت#

 التماس دعا 

 


